
Automatisiertes Fahren in der Schweiz

Keine Hände am Steuer – aber alles im 
Griff??

11.11.2025, Mobilitätskonferenz

Jasmin Zimmermann, Stv. Abteilungsleiterin Forschung Strassenverkehr 
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Die Herausforderung:

Selbstdisziplin:

Aufmerksam bleiben, obwohl 

man wenig 

aktiv tut.

Die Herausforderung:

Selbsteinschätzung: 

Keine Tätigkeiten, die die 

Übernahme verzögern.

Situationsbewusstsein 

aufrechterhalten

Systeme, die automatisch 

beschleunigen, bremsen und lenken 
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Umgang mit fahrfremden Tätigkeiten 

wird zur Gratwanderung

Wohin mit den Händen – 

ausser in den Schoss?

Quelle: Freepik Quelle: Getty Images
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Wer sich seiner 
Aufgaben & 
Verantwortung bewusst 
ist, kann Automatisierung 
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Auch wenn die Technik überzeugt:  
Nur wer angemessen 
kritisch bleibt, 
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Quelle: Freepik
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ICH WOLLTE WENIGER ARBEIT:

JETZT HAB ICH MEHR.
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Konventionelles Fahren (heutige Anforderungen)

Mentales Modell, Funktionen und Grenzen 

Systeme, (De-)Aktivierung ( ...)

Aufmerksamkeitserhaltung, 

Selbstdisziplin, 

Situationsbewusstsein ( ...)

Übernahme 

Fahraufgabe; 

Schnelle 

Reaktion (...)
«mehr 

können»

Ko
m

p
et

en
za

n
fo

rd
e

ru
n

ge
n

Zunehmende Automatisierung

«weniger tun»



E
rste

llt d
u

rc
h

 V
o

rla
g

e
n

b
a

u
e

r.c
h

15

Sicherer Umgang 
mit Automatisierung braucht 
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Nur wer die
Systeme 
versteht, sie
bedienen kann
und sinnvoll
einsetzt, 
hat wirklich 

Quelle: Freepik
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Danke - und gute Fahrt!
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